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هدف از کاربرگ ها:
کاربــرگ همــان طــرح درس عملیاتــی معلــم اســت کــه بــه صــورت برگــه هایــی در اختیــار دانــش آمــوزان 
قــرار مــی گیــرد. تــا بــا اســتفاده از آن میــزان توانمنــدی دانــش آمــوزان در ســطوح مختلــف یادگیــری مــورد 
ارزشــیابی قــرار بگیــرد. ضمنــاً معلــم پــس از تدریــس درس موردنظــر، بــا اســتفاده از کاربــرگ، بــه نقــاط 

ضعــف دانــش آمــوزان کلاس پــی بــرده و مــی توانــد بــرای آن هــا برنامــه ریــزی کنــد.
بودجه بندی کاربرگ ها:

بــرای تهیــه ی کاربــرگ هــا بــا توجــه بــه بودجــه بنــدی هــای پیشــنهادی کــه در کتــب راهنمــای معلــم آمــده 
اســت و همچنیــن اســتفاده از نظــرات کارشناســان محتــرم حــوزه آمــوزش و برنامــه ریــزی مؤلفــان گرامــی 
بــرای هــر مبحــث درســی از هــر فصــل یــک کاربــرگ  در  یــک برگــه و در مــوارد معــدودی دوبرگــه ارائــه 

شــده اســت کــه در پایــان هــر هفتــه ی آموزشــی در اختیــار دانــش آمــوزان قــرار مــی گیــرد.
تنوع سؤالات کاربرگ ها:

ــی،  ــای خال ــت، ج ــا نادرس ــت ی ــه ای، درس ــد گزین ــا )چن ــش ه ــواع پرس ــا از ان ــرگ ه ــی کارب  در طراح
پاسخ کوتاه، جورکردنی، تشریحی   و ....( استفاده شده است. 

چگونگی استفاده از کاربرگ ها:
کاربرگ ها می توانند به یکی از روش های زیر مورد استفاده قرار بگیرند.

الــف( قبــل از تدریــس: بــه عنــوان ســنجش آغازیــن و ارزشــیابی ورودی، کاربــرگ هــا در اختیــار گــروه هــا 
ــه صــورت انفــرادی در اختیــار دانــش آمــوزان قــرار مــی گیــرد تــا معلــم از میــزان آگاهــی دانــش  ــا ب و ی

آمــوزان از اهــداف درس موردنظــر مطلــع گــردد.
ب( بعــد از تدریــس: در پایــان تدریــس، معلــم از دانــش آمــوزان مــی خواهــد کــه کاربــرگ موردنظــر را 
پاســخ دهنــد. تــا بتوانــد نقــاط ضعــف دانــش آمــوزان را شناســایی کــرده و بــرای برطــرف نمــودن آن هــا 

برنامــه ریــزی نمایــد.
ــه انجــام یــک تکلیــف  ج( تمریــن در منــزل: گاهــی معلــم تشــخیص مــی دهــد کــه دانــش آمــوزان نیــاز ب
تمرینــی در منــزل دارنــد و از کاربــرگ هــا بــه عنــوان تکلیــف منــزل اســتفاده مــی کنــد. لازم بــه ذکــر اســت 
کــه ایــن تکالیــف در آخــر هــر هفتــه جمــع آوری شــده و بازخوردهــای توصیفــی لازم بــرای هــر دانــش آموز 

داده مــی شــود تــا بــه نقــاط قــوت و ضعــف خــود پــی ببــرد. 
تأثیر کاربرگ بر یادگیری بهتر دانش آموز:

ــذا انجــام  هــر کاربــرگ براســاس تــک تــک اهــداف پیــش بینــی شــده هــر درس طراحــی شــده اســت. ل
کاربــرگ هــا و بازخوردهــای آن مــی توانــد در اصــاح فراینــد یاددهــی - یادگیــری و برنامــه ریــزی بــرای 
آمــوزش مفاهیــم  هــر مبحــث کمــک بســزایی داشــته باشــد و دانــش آمــوزان مفاهیــم را بــا عمــق بیشــتری 

درک کننــد.
ــان گرامــی بــرای ارائــه نظــرات خــود بــرای پربارترشــدن ایــن  در پایــان ضمــن درخواســت از معلم
 مجموعــه در چــاپ هــای بعــدی خواهشــمندیم کــه بــه اهــداف ارائــه کاربــرگ هــا کــه همــان بهبــود فراینــد 
یاددهــی - یادگیــری اســت، پایبنــد بــوده و از اســتفاده ی نادرســت از کاربــرگ هــا بــه عنــوان آزمــون کــه 

باعــث اضطــراب و نگرانــی دانــش آمــوزان مــی شــود جــداَ خــودداری نماینــد.
انتشارات پایش
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آموزگار: نام و نام خانوادگی:

تاریخ: کلاس:

1- درستی و نادرستی جملات زیر را مشخص کنید.                                     درست         نادرست

الف( مصاحبه از ابزارهای جمع‌آوری اطلاعات است.

ب( در مشاهده از حس شنوایی بیشتر استفاده می‌شود.

ج( بعد از مرحله‌ی پیش‌بینی، باید آزمایش انجام داد.

2- جاهای خالی را با کلمه‌های مناسب پر کنید.

الف( برای اطمینان از درست بودن نتیجه آزمایش، آن را ----------- می‌کنیم.

ب( هر تحقیق علمی با طرح------------- آغاز می‌شود.

3- پاسخ پرسش‌های زیر را پیش‌بینی کرده و سپس برای درستی یا نادرستی پیش‌بینی خود آزمایشی 

را طراحی کنید.

الف( یک کیلوگرم پنبه، جای بیشتری می‌گیرد یا یک کیلوگرم پشم؟

-----------------------------------------------

-----------------------------------------------

-----------------------------------------------

 -------------------------------------------------------------------

ب( آب سرد در فریزر زودتر یخ می‌بندد یا آب گرم؟

-------------------------------------------------------------------

 -------------------------------------------------------------------

 ------------------------------------------------------------------

 -------------------------------------------------------------------

کاربرگ )1( زنگ علوم
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علوم چهارم ابتدایی

ج( یک سیب در یخچال مدت زمان بیشتری باقی می‌ماند یا در خارج از یخچال؟

-------------------------------------------------

-------------------------------------------------

-------------------------------------------------

د( اگر یک توپ پلاستیکی و یک توپ پینگ‌پنُگ را از فاصله‌ 2متری همزمان با هم رها کنیم، کدام 

زودتر به زمین می‌رسد؟

هـ( آب در داخل کتری فلزی زودتر جوش می‌آید یا در داخل قوری چینی؟

-------------------------------------------------------------------

 -------------------------------------------------------------------

 -------------------------------------------------------------------

و( آب معمولی زودتر جوش می‌آید یا آب شور؟

-------------------------------------------------------------------

 -------------------------------------------------------------------

 -------------------------------------------------------------------

کاربرگ )1(  زنگ علوم

2 متر
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